
                                     04.05- 15.05.2026menüü
                Esmaspäev 04.05
H: Maisimannapuder, sepik toorjuustuga,
mangotee (suhkruvaba)
Vitamiiniamps: Õun (kooli)
L: Tomatine oasupp maitserohelisega,  sõmer 
tatar  hakklihakastmega, porgandisalat, 
peenleib
Õ- oode: Keedetud muna, rukkileib või ja
kurgilõiguga, mustsõstra tee

                    Esmaspäev 11.05
H: Kaerahelbepuder, sepik võiga, kakao
Vitamiiniamps: Pirn(kooli)
L: Kuldne kalasupp juurviljadega, 
makaronid juustuga, hiinakapsa kurgisalat 
õliga, rukkileib
Õ- oode: Omlett rohelise herne salatiga, 
võileib, puuviljatee (suhkruvaba)

                  Teisipäev 05.05
H:Assortiipuder marjakastmega, sai, sidruni 
tee
Vitamiiniamps: Melon 
L: Sõmer riis  sealihaguljašiga, kapsa- maisi-
porgandisalat õliga, rukkileib, maitsevesi 
vaarikaga
Õ- oode: Juurviljapüree, koolikeefir, rukkileib
soolakurgiga, porgandilõik

                 Teisipäev 12.05
H:Riisipuder, kirsstomat, soe vaarikajook
Vitamiiniamps: Viinamari
L: Azuu sõmera tatraga, värske salat, 
peenleib, maasikajoogijogurt
Õ- oode: Lahja kohupiimavaht, sai, värske
porgand, hibiskuse  tee kaneeliga 
(suhkruvaba)

                Kolmapäev 06.05
H:Hirsipuder, sepik võiga, puuviljatee
(suhkruvaba)
Vitamiiniamps: Porgand( kooli)
L: Peedisupp hapukoore ja 
maitserohelisega, peenleib, virsiku 
jogurtivaht maitsestamata jogurtist
Õ- oode: Makaronid juustu ja võiga,
jõhvikatee, pirnilõik

               Kolmapäev 13.05
H: Mannapuder toormoosiga, sepik, 
sidrunitee
Vitamiiniamps: Värske kurk (kooli)
L: Värskekapsasupp hapukoorega, 
kanapilaff, peedisalat majoneesiga, rukkileib
Õ- oode: Kalaburger frillice 
päevalilleseemne salatiga, virsikutee 
(suhkruta)

                 Neljapäev 07.05
H:Herkulopuder, võisai munaga, pärnaõietee 
(suhkruvaba)
Vitamiiniamps: Värske kurk (kooli)
L: Kalakotlet valgest kalast kartulipüreega,
peedi-sibulasalat õliga, peenleib, apelsinijook
Õ- oode: Sõmer tatar  võiga, koolipiim,
 banaan

                Neljapäev 14.05
H: Hirsitangupuder, sai toorjuustuga, tee
Vitamiiniamps: Õun (kooli)
L: Kartulipüree kotletiga,
kapsa-porgandisalat õliga, seemneleib, 
pirnijook
Õ- oode: Piima- nuudlisupp, sepik või ja 
lastevorstiga, banaan

                Reede 08.05
H:Riisipuder, võisai, kakao
Vitamiiniamps: Pirn (kooli)
L: Kana- klimbisupp hapukoorega,
rukkileib, puuviljavaagen
Õ- oode: Kohupiimavorm hapukoorega 
taimetee (suhkruvaba)

                      Reede 15.05
H: 4- viljapuder toormoosiga, sepik, 
puuviljatee (suhkruvaba)
Vitamiiniamps: Paprika
L: Frikadellisupp  maitserohelisega, 
panna cotta marjakastmega, peenleib
Õ- oode: Pitsarull koolipiimaga

Koolipiima programm PRIA-tasuta piim ja keefir märgitud menüüs kooli.
Menüü koostamisel on lähtunud sotsiaalministri 15.01.2008.a. määrusest nr. 8
“Tervisekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis”.
Lasteasutusel on vajadusel õigus menüüd muuta!
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