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1. ULDSATTED

e Lasteaia Oppekava koostamise aluseks on alushariduse riiklik dppekava.

e Kdesolev o0ppekava on lasteaia Oppe-kasvatustegevuse alusdokument, mis on
kooskdlastatud lasteaia pedagoogilise ndukogu ja hoolekoguga.

* Oma tegevuses juhindub lasteaed Alusharidusseadusest, kohaliku
omavalitsuse korraldustest, lasteaia pohimairusest ning arengukavast.

¢ Lasteaia Oppekava toetab lapsevanemaid laste kodusel dpetamisel-kasvatamisel.

e Lasteaia pedagoogilise ndukogu voi hoolekogu ettepanekul voib lasteasutuse
oppekavasse lisada ka teisi Oppe- ja kasvatustegevusega seotud sétteid.

e Lasteaia Oppekava iilesandeks on silistematiseerida dppekasvatustdo sisu,
méidratleda eesmérgid ning nende realiseerimise viisid ja meetodid.

e Oppekava tagab laste igakiilgse arengu, mille 13ppeesmiirk on laste
koolivalmidus.

e Oppekava libinule annab lasteaed vilja koolivalmiduse kaardi.



2. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Lasteasutuse nimetus: Johvi Lasteaiad

Lasteaia juriidiline aadress: Puru tee 15
Johvi linn
Johvi vald 41534

Ida-Virumaa

Lasteaed tootab eraldi kolmes majas. Lasteaia majade asukohad on:

1. Pillerkaar Puru tee 15
Johvi linn

Johvi vald 41534

2. Kalevipoeg Hariduse 7
JShvi linn

Johvi vald 41534

3. Sipsik Narva mnt. 21
Johvi linn

Johvi vald 41535

Lasteaed on munitsipaallasteaed.

Lasteaia teeninduspiirkond on Johvi valla haldusterritoorium. Vabade kohtade olemasolul vdetakse

lasteaeda lapsi teistest omavalitsusiiksustest. Lasteaeda vastuvott toimub Johvi vallavalitsuse

kehtestatud korras.



Lasteaias on 30 riihma:
Pillerkaare majas: 6 riihma
Kalevipoja majas: 12 rithma

Sipsiku majas: 12 rithma

Lasteaia dppekeel on eesti keel. Mitte eesti kodukeelega lastele tagatakse eesti keele, kui teise keele

ope.

Lasteaia liik:

Lasteaed on kuni 7-aastastele lastele moeldud alusharidust andev dppeasutus, kus tegutsevad
lastehoiuriihmad, aiarithmad, liitriithmad ning tdhustatud toega rithmad.

Lasteaia eripéra:

Vaartuskasvatus

Lapsest ldhtuv kasvatus

Mitmekultuursus

Terviseedendus

Ettevotlikusdpe

Kiusamisest vaba lasteaed metoodika kasutamine
Kaasava hariduse rakendamine

Digipéddevused ja robootikategevused

Missioon

Tagada turvalises keskkonnas koostdos lapsevanemaga lapse igakiilgne areng

Visioon

Lasteaed on lapsekeskne, véartustel pohinev ja turvaline kasvukeskkond

Viirtused

- Koostoo

- Tervis

- Ettevotlikkus
- Hoolivus

- Viisakus



3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED JA SISU NING
LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL VANUSETI

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on tagada lapse igakiilgne ja jirjepidev areng
koostdos koduga.

Uldeesmiirgist ldhtuvalt toetatakse lapse iildoskuste ja valdkondlike oskuste kujunemist
ning arengut, et luua kuni kolmeaastase lapse puhul eeldused hakkamasaamiseks lasteaias
ning kolme- kuni seitsmeaastase lapse puhul eeldused pohihariduse omandamiseks ja

edasijoudmiseks igapdevaelus.

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimétted:

Selgitatakse vilja lapse arengutase, millest ldhtutakse tegevuste eesmérkide seadmisel ning
tegevuste planeerimisel.

Tagatakse igale lapsele eduelamus.

Toetatakse lapse loovust, huvi ja omaalgatust.

Luuakse turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostdine dhkkond.

Viirtustatakse demokraatlikke suhteid ning lugupidamist enda ja teiste suhtes.

Loimitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, voimaldades vabamingu, katsetamist, litkumist,
muusikat ja teisi aktiivset dppimist ning loovust toetavaid meetodeid nii individuaalsetes
tegevustes kui ka grupis.

Vidrtustatakse eesti kultuuritraditsioone ning arvestatakse teiste kultuuride eripéraga.
Toetatakse mitmekeelsest perest parit lapse keelelist arengut mitme keele kasutajana ning
margatakse ja toetatakse last erinevates keelekasutusolukordades.

Kasutatakse digitehnoloogia vdimalusi dppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks.

Koik tootajad panustavad lapse arengu toetamiseks ja tema potentsiaali parimaks

avaldumiseks.



Oppe- ja kasvatusvaldkondade sisu ning arengu eeldatavad tulemused ppekava Libimisel

vanuseti:

Lasteasutuse dppekavas esitatakse oppe- ja kasvatustegevuse sisu jargmistes valdkondades:
1) mina ja keskkond
2) keel ja kone
3) matemaatika
4) kunst
5) liikumine

6) muusika

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi tegevuste kaudu, 1dimides erinevaid valdkondi ja kasutades
erinevaid Oppeviise. Kuni kolmeaastaste laste puhul esitatakse kdik arengutulemused tildoskuste

pohiselt.

Valdkond: Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimétted:

Toetada last iseenda ja timbritseva keskkonna tundma dppimisel ja mdistmisel.
Suunata last iimbritsevat keskkonda méngu ja igapidevatoimingute kaudu mérkama, uurima
ja kogema.

® Suunata last kiisimusi esitama, probleeme piistitama, teemakohaselt arutlema, vastuseid
leidma ning mérgatust ja kogetust jareldusi tegema.

® Suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt kdituma ning materjale ja vahendeid
sadstlikult kasutama.
Suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist véartustama.
Suunata last mirkama ja mdistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna

erinevusi.



Opisisu:

Sotsiaalne keskkond.

mina, perekond, kodu, sugulased

lasteaed, kool

kodumaa

ametid

eesti rahva tdhtpdevad, kombed, parimuskultuur
lapsed mujal maailmas, teised rahvused Eestis
tildtunnustatud kéitumisreeglid, iildinimlikud véartused
tervise vaartustamine, tervislik toitumine

ohutu kiitumine, ohud Guealal, ruumis
hddaabinumbri kasutamine

minu keha

minu meeled

nahk, silmad, korvad

suuhiigieen

Looduskeskkond.

kodukoha loodus
muutused looduses
elukeskkond

inimese moju loodusele

Tehiskeskkond.

ehitised
kodutehnika
jaatmed

transpordivahendid



jalakédija ohutu litklemine
valgusfoor
s0idu- ja konnitee, iilekdigurada, ohud liikluses

turvavarustus

Suuname last kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama) ja

jéreldusi tegema.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid,

oskab nimetada kehaosade nimetusi, teab nende vajalikkust ja mille poolest erinevad
privaatsed kehaosad teistest;

oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

oskab nimetada Eesti riiklikke stimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning olulisemaid
kultuuritegelasi;

saab aru, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja kultuuritraditsioonid,
oskab ebameeldivates vdi ebaturvalistes olukordades turvaliselt kdituda ning vajadusel abi
kutsuda;

oskab kirjeldada, kuidas iimbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mdjutada tervist
ning teab, kuidas oma tervist hoida;

oskab selgitada, mida on vaja teha selleks, et hoida hammaste tervist;

oskab selgitada, miks on oluline jirgida igapdevaelus isikliku hiigieeni pohimaétteid;
mirkab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse mdju keskkonnale ning kiitub keskkonda
sdastvalt;

tunneb oma kodukoha eripira ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites;

oskab kirjeldada loodusndhtusi ja selgitada ilmastikunédhtuste sdltuvust aastaaegadest;
oskab kirjeldada vdimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja
olukordadega;

oskab liikluses ohutult kdituda;



® oskab kirjeldada, tervisliku ja mitmekesine toitumise pdhimdtteid ning teab, miks need on
olulised tervise hoidmisel;

® oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise
hoidmisel;
oskab kirjeldada, miks végivald ja kiusamine ei ole lubatud kditumine;
oskab selgitada raha otstarvet;
teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmérgipdrase kasutamise pohimotteid ning
oskab nimetada ohtusid digikeskkonnas;

® oskab digivahendeid eesmirgiparaselt, heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning juhtida

lihtsamaid robootikaseadmeid.

Valdkond: Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimétted:

® [uua lapsele voimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada Gppe- ja kasvatustegevustes ja
igapdevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse taset ja vanust.

® [uua lapsele voimalusi eesti keele, oma emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega
tutvumiseks.

® Poorata tihelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele kasutades miimikat,
kehakeelt, zZeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi, litkumist ja nditlikke vahendeid.

® Suunata last Opitut kordama erinevates kontekstides, olukordades ja suhtlussituatsioonides,
sealhulgas véljaspool lastehoidu ja lasteaeda.
Opetada last suhtlemisel keele- ja kdnevahendeid kasutama.
Suunata last ettelugemise, raamatu illustratsioonide vaatamise, jutustamise,
dramatiseerimise, joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu kirjandust mdistma ja
hindama.

® Toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist Zanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ning oppe- ja mianguvahendite,

sealhulgas meediumide ja digivahendite kasutamise kaudu.
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® toetada lapse huvi ja vddrtushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuripirandi

kaudu.

Opisisu:

® keelekasutus: hddldamine, grammatika (diktsiooniharjutused, vélteharjutused, hadliku- ja

sonaméngud, luuletused), sdnavara (sdonaméangud, ettelugemine, dramatiseering);

® suhtlemine, kuulamine, jutustamine (laste lavastused, riihmade teatrietendused, loovjutustus,

muinasjutuhommikud);

® Jugemine, kirjutamine;

® lastekirjandus (muinasjutud, muistendid, vanasdnad, kdnekddnud, tutvumine eeposega

Kalevipoeg).

Lugemine, kirjutamine algab lapsele ettelugemisest, raamatute vaatamisest, raamatupiltide jérgi

radkimisest. Tekib ettekujutus tekstist, lausest, sdnast.

Keel ja kdne saadab last igas toimingus, Oppetegevustes, mingudes, olmetoimingutes.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

® tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;
saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;
oskab oma motteid suulises kones edasi anda;
oskab jutustada pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, anda edasi pdhisisu ja
olulised detailid ning vahendada seejuures oma ja teiste tegelaste tundeid,

® kasutab kones aktiivselt liitlauseid;
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valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

oskab oma kones ning ettedeldud sdnade kordamisel hddldada digesti koiki emakeele
hadlikuid;

tunneb tédhti, suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sonu;

oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid sdnu digesti jirjestatud tihekordsete joonistdhtedega;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane eesti keelt teise keelena konelev

laps:

moistab tuttaval teemal ja igapdevasuhtluses kasutatavat eesti keelset konet;

® tunneb dra ja moistab dppe- ja kasvatustegevuse kédigus omandatud sonu ja keelelisi
konstruktsioone ning kasutab neid oma kones;

® saab aru Opitud sOnavara piires korraldusest, mis on vajadusel Zesti vdi viipega toetatud, ja
toimib vastavalt;

® saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab dpitud sdnavara ja grammatiliste konstruktsioonide
piires;

® kasutab kones sobivaid eestikeelseid viisakusvéljendeid;
suudab korrata vordleva hiadldamise abil ja vajadusel zesti voi viipega toetatud erineva
hailikupikkusega sonu;
tunneb eesti keele tdhestikku, suudab kokku lugeda 1-2-silbilisi sonu;
oskab kirjutada vihemalt 1-2-silbilisi lihtsamaid sdnu digesti jarjestatud iihekordsete
joonistdhtedega;

® teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.

Eesti keele Opetamine erivajadustega lastele

Kurdi voi kuulmislangusega lapse 0ppe- ja kasvatustegevuses voib peale eesti keele kasutada eesti

viipekeelt ja viibeldud eesti keelt.
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Haridusliku erivajadusega lapse Oppe- ja kasvatustegevuses voib vanema kirjalikul ndusolekul peale
eesti keele voi selle asemel kasutada eesti keelest erinevat keelt, kui kooliviline ndustamismeeskond on
lapsele tdhustatud toe vai eritoe rakendamise soovitust andes leidnud, et eestikeelne dppe- ja

kasvatustegevus ei ole lapse arengu eripdra tottu talle joukohane.

Valdkond: matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimétted:

® Suunata last matemaatilisi seoseid igapidevatoimingutes markama, iimbritsevat keskkonda
matemaatiliselt kirjeldama, esemeid jéarjestama, rithmitama ja loendama ning nahtuste ja
esemete maailma korrastama ja kujundama.

® Suunata last ajas ja timbritsevas keskkonnas orienteeruma ning vastavaid moisteid oma
tegevuse kirjeldamiseks kasutama.

® Scostada méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunata last
nende tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, nigemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut.

® Toetada lapse iildistamisoskuse kujunemist ja erinevate mdistete omandamist 14bi objektide
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja

sOnastamise.

Opisisu:

hulgad, loendamine, arvud, arvutamine
arvudevahelised seosed

suurused, mootmine

geomeetrilised kujundid

tekstiilesannete koostamine ja lahendamine

jalutuskdikudel matemaatikaga seotud asjade otsimine

osadest terviku moodustamine
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moiste ,,paar*
kell, tiistund, pooltund
liiter, kilogramm, gramm

orienteerumine ruumis, duealal, paberil

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

® oskab médrata esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse, arvestades
samaaegselt kahte tunnust;

oskab vorrelda hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt;

oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust,
tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

oskab liita ja lahutada viie piires ning tunneb mirke +, —, =;

oskab koostada kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi,

oskab jérjestada kuni viite eset suuruse jargi (pikkus, laius, korgus jm);

oskab kasutada digesti moisteid eile, tina, homme, enne, praegu, varem-hiljem, noorem-

vanem,

orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning oskab méiirata eseme asukohta teise eseme
suhtes — all, peal, kohal, keskel, dérel, vasakul, paremal,

oskab maédrata kellaaega tiistundides;

oskab nimetada nidalapéevi, kuid, aastaaegu diges jérjestuses;

oskab nimetada oma siinnikuud ja -péeva,;

teab enamkasutatavaid raha- ning modtiithikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja
seda, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse;

oskab moodta esemete pikkust kokkulepitud modtithikuga (samm, pulk, n66r vms);

tunneb dra ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;

markab timbritsevas keskkonnas mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid loogiliselt jdtkata ja

luua.
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Valdkond: kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted:

Opisisu:

Luua lapsele vdimalused kogeda elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning viljendada end
visuaalselt.

Toetada lapse loovat enesevéljendust, katsetamist ja lahenduste leidmist.

Luua lapsele voimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ning
omaduste tundma dppimiseks ja kasutamiseks, kombineerides olemasolevaid oskusi uutega.
Luua lapsele vdimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuripdrandi kogemiseks.
Seostada méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud kunstiga, suunata last nende
tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning

kompimisaistingut.

kujutamine ja vdljendamine, motete ning tunnete edasiandmine
kujundamine - objektile esteetilise lisavaédrtuse andmine

tehnilised oskused - voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstist

ndputdd (dmblemine, n66bi dmblemine)

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- Kuni seitsmeaastane laps:

oskab leida timbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
timbritsevat vabalt valitud ja isikupdrasel viisil;

oskab mitmekiilgseid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid kasutades véljendada
meeleolusid ja kujutlusvoimet;

kasutab erinevaid vahendeid ja votteid ohutult ning sihipéraselt;

oskab esitleda oma kunstitood ja arutleda kaaslaste kunstitoode iile;

oskab kavandada ja teostada kaaslastega tihist kunstit6od;
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® vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust vestelda;
® kasutab kunsti Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel;

® oskab luua digitaalset sisu (nditeks foto, heli, video).

Valdkond: muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimétted:

® [Luua lapsele voimalused tunda r6dmu laulmisest, litkkumisest, muusika kuulamisest,
pilliméngust ja iihisest musitseerimisest.

® Julgustada last kasutama oma kujutlusvdimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel ning
muusikalisel litkumisel, toetada last oma motete ja tunnete viljendamisel 14bi muusikalise
tegevuse.

® [uua lapsele voimalused erinevate muusikaliste védljendusvormide ja parimusliku muusika
kogemiseks.

® Tutvustada lapsele Eesti muusikalist parandit.

Opisisu:

laulmine

muusika ja loodushéilte kuulamine
muusikalis-riitmiline litkumine
pillimédng

tants

loovust arendavad méngud

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

® oskab laulda eakohaseid laule kaaslastega ja iiksi;
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suudab laulu v8i muusikapala tédhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

eristab tdmbri ja kola jargi opitud pille;

oskab méangida eakohastel pillidel dpitud lauludele, riimidele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge iiksi ja koos kaaslastega;

oskab litkuda vastavalt muusika riitmile ja meeleolule;

oskab tantsida eakohaseid tantse iiksi ja koos kaaslastega;

oskab viljendada ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu, kasutades liikumisel

erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid.

Valdkond: liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimétted:

Opisisu:

Luua lapsele tingimused ja vdimaldada aktiivset tegutsemist iiksi ja riihmas, et laps tunneks
roomu igapdevasest liikkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes.

Rikastada lapse tegevusvoimalusi erinevate arendavate litkumistegevustega.

Suunata lapse iild- ja peenmotoorika, pohiliikumiste ja kehaliste voimete arengut 1dbi
erinevate litkkumistegevuste, spordialade ja tantsu.

Suunata last igapédevastes kielistes tegevustes ja harjutuste sooritamisel kasutama molemat
katt, taipsust ndudvas tegevuses domineerivat kitt.

Tagada lapse litkumisoskuste ja kehaliste voimete arengut igapédevaste litkumist ndudvate
tegevuste (nditeks matkade, vaba aja mingude, jalutuskdikude) ja juhendatud eakohaste

litkkumistegevuste kaudu.

kehalise kasvatuse alased teadmised : ohutus, enesekontroll ja hiigieen
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pohilitkumised
riitmika ja tants
litkumismangud

erinevad spordialad - jalgrattasdit,toukerattaga sditmine, kelgutamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

suudab pingutada ja keskenduda sihipérasele kehalisele tegevusele;

peab liikumisel ja mingimisel kinni {ildistest ohutus- ja méngureeglitest, valib litkumiseks
ja méngudeks sobivad paigad ja vahendid;

sooritab pohilitkumisi pingevabalt nii, et liigutused on koordineeritud;

oskab sooritada osavust, vastupidavust, painduvust, tasakaalu, kiirust ja jdoudu arendavaid
harjutusi ning tegevusi,

suudab siilitada tasakaalu paigal olles ja liikumisel,

oskab sooritada harjutusi Opetaja selgituste jdrgi ja ise harjutusi ette ndidata;

oskab sooritada koos kaaslasega riitmiliikumisi;

oskab liitkuda vastavalt riitmile {ihtlase ja vahelduva tempoga;

oskab kasutada liitkumisel erinevaid vahendeid;

oskab méngida erinevaid litkumis- ja sportlike elementidega ménge;

oskab nimetada erinevaid igapédevaseid liikumisvoimalusi ja spordialasid.

4. ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lapse individuaalse arengu toetamiseks kohaldatavad erisused:

Kokkuleppel vanemaga voib teha lapse individuaalse arengu toetamiseks kohandusi dppe-

ja kasvatustegevuse sisus ja korralduses ning opi- ja kasvukeskkonnas.
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® [apse individuaalse arengu jilgimise kaardile kantakse info lapse toe vajaduse
viljaselgitamiseks ldbiviidud hindamiste, rakendatud tugimeetmete ja nende tulemuslikkuse
kohta ning seatakse arengueesmargid toetamist vajavates valdkondades.

® Vajadusel koostab dpetaja koostdds abidpetaja, tugispetsialisti, tugiteenuste koordineerija ja
vanemaga lapsele riikliku dppekava alusel individuaalse arenduskava. Vihemalt iiks kord
Oppeaastas tehakse koost00s tugispetsialistide ning vanemaga kokkuvdte individuaalse
arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest, arengueesmaérkide
saavutamisest ning lapse edasistest vajadustest.

® Lapse, kelle kodune keel ei ole eesti keel, eesti keele omandamist toetatakse vajadusel eraldi
eesti keele arengu toetamiseks moeldud tegevuste kaudu.

® Eesti keele oskuse toetamisel ja Oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse lapse

arengutaset ning vanust.

5. OPIKASITUS NING OPI-JA KASVUKESKKONA KOHANDAMINE

o Oppimise psiihholoogiliseks aluseks on kogemus, mille laps omandab vastastikuses
toimes fiiiisilise, vaimse ja sotsiaalse keskkonnaga. Oppimine ja dpetamine toimuvad
ildopetuse pohimotetel lapse ldhima arengu tsoonis. Riiklikus dppekavas kasitatakse Oppimist
viljundipohiselt, rohutades muutusi lapse kditumises, teadmistes, hoiakutes ja oskustes,
vadrtustades Oppeprotsessi.
o Oppe- ja kasvatustegevus on tervik, mille organiseerimisel vetakse arvesse lapse:

1) fitisilist, kognitiivset, emotsionaalset ning sotsiaalset arengut ja voimeid;

2) kultuurilist ja keelelist tausta;

3) huvisid ja vajadusi.
o Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja. Last kaasatakse tegevuste
kavandamisse, voimaldatakse teha valikuid ning julgustatakse tehtut analiilisima. Védrtustatakse
lapse loovust, omaalgatust ja ettevotlikkust. Lapsega tegelevate tidiskasvanute iilesanne on olla

lapse arengu suunaja, toetaja ja juhendaja ning kujundada lapse arengut toetav keskkond.
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6. ULDOSKUSED

L Minguoskused: laps saab kinnitust oma teadmistele timbritseva kohta, omandab
kditumiskogemusi.
° Tunnetus- ja dpioskused: oskus tahtlikult juhtida mélu, motlemist, emotsioone. Lapse

suutlikkus hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi, uurida, katsetada. Opioskused

kujunevad tunnetusoskuste alusel.

o Sotsiaalsed oskused: lapse oskused teistega arusaadavalt suhelda, luua suhteid ning votta

omaks tihiskonnas tildtunnustatud tavasid.

[ ) Eneseregulatsiooni oskused: lapse suutlikkus teadvustada oma oskusi, emotsioone,

juhtida oma kéitumist.

Miinguoskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

suudab viikeses grupis mingule keskenduda;

kasutab méngides loovalt erinevaid vahendeid;

jéljendab ja kordab méingudes varasemalt kogetut;

sooritab iseseisvalt mitu omavahel loogiliselt seotud méingulist toimingut;
kutsub kaaslasi oma ménguga liituma ja lihineb teiste algatatud ménguga;

suhtub heatahtlikult kaaslaste méngu;

suudab jdrgida lihtsamaid méngureegleid.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:
suudab méngule keskenduda;

kasutab méingudes loovalt erinevaid vahendeid;

rakendab méngudes loovust, kujutlusvoimet, oma kogemusi, teadmisi ja oskusi;

nditab méngu kdigus iiles omaalgatust, huvi ja loovust;
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algatab ménge ja arendab méngu sisu;
taidab méngudes erinevaid rolle;
suudab méngu kdigus probleeme lahendada ja jouda mingukaaslastega kokkuleppele;

jéargib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada;

tunneb rodmu voidust ja suudab hakkama saada kaotusega.

Tunnetus- ja opioskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;

suudab huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele keskenduda;
moistab lihtsamat konet;

valdab eneseviljenduseks vajalikku sdonavara;

viljendab end kones teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses;

suudab keskenduda lithikeste lugude jélgimisele;

oskab leida vordluse alusel objektides {ihiseid ja erinevaid tunnuseid;

oskab objekte lihe tunnuse alusel rithmitada;

suudab jirgida lihtsat juhist;

oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
suudab tdita kahe-kolmeosalist igapdevast juhist voi korraldust;

esitab kiisimusi, arutleb ja oskab oma mdétteid arusaadavalt viljendada;
oskab esemeid ja nédhtusi erinevate tunnuste alusel riihmitada;

saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, siindmusi ja ndhtusi tervikuna;

kasutab Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

kasutab sobivaid vahendeid ja votteid probleemilahenduseks.
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Sotsiaalsed oskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

oskab ennast ja teisi viliste tunnuste kaudu kirjeldada;
on huvitatud méngukaaslastest ja piiliab nendega arvestada;
osaleb tdiskasvanuga lihistegevustes;
saab aru lihtsamatest riithma kokkulepetest;
loob sdprussuhteid lastega, kellega on tihti koos;
jagab monikord asju ka teistega;

algatab teiste laste ja tdiskasvanutega suhtlust;

oskab viljendada oma vajadusi ja soove.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:
tunneb huvi teiste vastu, oskab luua soprussuhteid ja tahab ning julgeb suhelda;

plitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses;

oskab kaaslastega arvestada ja teha koost6dd ning osutab ja kiisib vajadusel abi;

teeb vahet sobiva ja ebasobiva kéitumise vahel, valib sobiva kéitumisviisi vastavalt
olukorrale ning mdistab oma kéitumise tagajérgi;

jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;

moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel tdiskasvanu juhiseid jargides.

Eneseregulatsiooni oskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

® tuleb toime vanematest eemalolekuga;
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tuleb toime iihelt tegevuselt teisele iileminekuga;
suudab tdiskasvanu toel lithikest aega soovitut edasi liikkata ja oma kéitumist pidurdada;
suudab tdiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;

saab suures osas hakkama igapédevase eneseteenindamisega;

paneb pérast tegevusi tdiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

® suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil véljendada;
kavandab, algatab ja korraldab minge ja igapievategevusi ning viib alustatud tegevused
16puni;
suudab pingutust ndudva todiilesande kallal iseseisvalt ja grupis sihipéraselt tegutseda;
oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kaitumist vastavalt
tagasisidele;

® oskab tdiskasvanu toel vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja rahunemist soodustavaid
tegevusi;

® saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused.

7. VAARTUSED

Laps kasvab ja areneb lébi vidrtuste. Vadrtuskasvatus on protsess, mille kdigus kujundatakse
sihipéraselt lapse védrtushoiakuid. Laps omandab suhtumised ja hoiakud 1dbi kogemuse ja eeskuju,
sellepdrast on oluline lapse kasvukeskkond kodus ja lasteaias. Vaartuskasvatus aitab kaasa lapse

arengule, positiivse enesehinnangu tekkimisele ja hakkama saamisele teda timbritsevas keskkonnas.
Vairtuste algtoed :

e [asteaed on alusharidust andev asutus.
e Lasteaed, nagu koik teised haridusasutused, peab kdima ajast ees.

e Lapse arengu pohikeskkonnaks on kodu, lasteaia iilesandeks on kodu toetada.
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e Lasteaed aktsepteerib ja toetab iga lapse eripéra.
e Lapse edukuse niitajaks on areng tema endaga vorreldes.

e Opetaja on lapse arengu saatja, talle suuna ja tee juhataja.

Pohivairtused:
e  koostdo
® tervis

e cttevOtlikkus
e hoolivus

e viisakus

Viartuste ainekava:

* Erinevad ménguliigid (situatsiooniméngud, lavastusmédngud, loov-, laua-, litkumisméngud)

¢ Teatrietendused

e Suhtlemine véljaspool lasteaeda (tdnaval, teatris, raamatukogus, lihissdidukis jne)

e Rahvuskultuuriga tutvumine

e 101 vanasdna (purgis), mis annavad joudu ja positiivsust

e Viirtustega seonduvad vanasdnad ja motteterad

e [gapdevatoimingud, rutiinsed tegevused

e Laste t60 rithmas, dues

¢ Karukoosolekud, arutelud lastega, probleemidele lahenduste leidmine 14bi Kiusamisest vaba
lateaia metoodika

e Pildikaardid

¢ Ennetusprogramm Samm-sammult metoodika, mille eesmérgiks on toetada laste sotsiaalsete

oskuste arengut
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8. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Lasteaed korraldab dppe- ja kasvatustegevust Oppeaastati.

Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini.

Kaasata lapsi pidevalt 0ppe-ja kasvatusprotsessi ja planeerimisse. 15. maist kuni 31. augustini ning
joulude ja aastavahetuse ajal on Opetaja rohkem vaatleja ja uurija rollis ning Opi- ja méngukeskkonna
loojaks. Selle ajavahemiku iildised tegevused on ming ning viibimine virskes dhus. Ouesépe toimub

aastaringselt.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma pievakavale. Pievakava koostamise pohimdtted:

® Pievakava miirab vastavalt laste eale pdevariitmi, milles vahelduvad igapdevatoimingud,
ming ning Opetaja poolt kavandatud dppe- ja kasvatustegevused.
Lastele on tagatud pédevas kaks tundi puhkeaega.
Lapsed viibivad iga pdev 1-2x dues, soltuvalt ilmastikust.
Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamise periood otsustatakse maja siseselt.
Esitatakse kavandatava perioodi eesméirgid, temaatika, dpisisu, tegevused. Kavandamine on
paindlik ning vajadusel voimaldab Opetajal teha muudatusi. Jilgitakse, et tegevused
toetaksid lapse mitmekiilgset arengut, tildoskuste kujunemist, ildtunnustatud
véadrtushoiakute kujunemist ning 1dimitud teadmiste edastamist.

® Riihma dppe- ja kasvatustegevusi viiakse liibi esteetilises, turvalises keskkonnas. Opitavaga
tutvutakse loomulikus keskkonnas.

® [.dimitakse nii Oppetegevusi kui Oppekasvatustegevuse valdkondi. Loimimise aluseks on

iildopetuslik tegevus, tuginetakse valdkonna Mina ja keskkond iildteemadele.
® Uldteemade pdhjal kavandab dppetegevusi dpetaja, kaasates kaasavast haridusest tulenevalt

lapsi. Oppe- ja kasvatustegevusi seovad aastateemad, millest lihtuvalt valitakse kdigi teiste

valdkondade dpetuse sisu.
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® Riihma tegevuskava kooskdlastab dppejuht ning pidevakava kinnitab lasteaia direktor

kiskkirjaga Oppeaasta algul.

9. LASTE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED NING
KORRALDUS

Lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotted:

® [Lapse arengu hindamine (edaspidi hindamine) on oluline lapse eripara mdistmiseks, lapsele
vajaliku toe viéljaselgitamiseks, arengu ja positiivse enesehinnangu toetamiseks ning dppe- ja

kasvatustegevuse kavandamiseks koostdos lapse ja vanemaga.

® Hindamine on igapdevane osa Oppe- ja kasvatusprotsessist. Hindamisel jélgivad ja analiitisivad
Opetajad ja assistendid lapse arengut nii igapdevatoimingutes, vabamangus kui ka dppe- ja

kasvatustegevustes.

® Hindamise aluseks on lapse eeldatavad arengutulemused iildoskustes ning dppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades. Vanemale tutvustatakse lapse arengu hindamise pohimotteid ja

korraldust.

® Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, védrtustades lapse pingutusi, saavutusi ning

tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

® [Lastehoiuriihmas koostab lapse arengust vihemalt iiks kord dppeaastas kirjaliku kokkuvotte
Opetaja koos assistendiga. Lasteaiariihmas koostab lapse arengust kirjaliku kokkuvdtte opetaja.
® Opetaja viib vihemalt kord dppeaastas lapsevanemaga liibi arenguvestluse, kus:

1) antakse vanemale tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;

2) vanem saab esitada oma seisukohti ja ootusi lapse arengu suhtes;

3) lepitakse kokku molema osapoole edasised tegevused lapse arengu toetamiseks.

® Arenguvestluse tulemused dokumenteeritakse.

26



® Koolimineva lapse kohta koostab lasteaed koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud lapse

ildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade arengutulemused.

Kasutatavad meetodid:
laste vaatlus,
arengumapid,

arengutabelid,

arenguvestlused lastevanematega.

Laste vaatlused toimuvad kindla plaani alusel:
® igapdevatoimingutes,
® vabategevuses,
® maingus,
®

Oppetegevuses.

Kasutusele on voetud laste arenguhindamise tabelid (mis on vastavuses riikliku dppekavaga)
alates 3. eluaastast, millest selguvad lapse tugevad kiiljed ja tugevdamist vajavad kiiljed ning
selle pdhjal kavandatakse edasised tegevused. Arengutabelit tdidavad dpetajad liks kord aastas,

aprillis.

Laste koolivalmiduse selgitamine toimub mértsikuus. Koolivalmiduse hindamise tulemusel
koostatakse laste koolivalmiduse kaart aprillikuus. Koolivalmiduse kaardi tditmine toimub
elektrooniliselt ELIISi keskkonnas. Koolivalmiduse kaart koostatakse koostdds riithmadpetajaga
ning vajadusel teiste tugispetsialistidega. Koolivalmiduse kaardi tulemused arutatakse 1dbi

lapsevanemaga, arvestades tema arvamust ja ootusi lapse kooliks ettevalmistamisel.

Arenguvestlused lastevanematega toimuvad vihemalt iiks kord aastas vastavalt koostatud
ajakavale. Arenguvestluse kdigus antakse kahepoolset tagasisidet lapse arengust ning
kavandatakse edasised tegevused lapse arengu toetamisel.

Lapse arengu hindamise ja arenguvestluste tulemuste dokumenteerimisel jélgitakse

isikuandmete kaitse seadust ning Euroopa Liidu isikuandmete kaitse iildmaarust (GDPR).
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Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vairtustades saavutatut ja tunnustades
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ning huve. Oluline on néha ka neid kiilgi, mis
vajavad toetust.

Lapse arengutulemusi arvestades teeme vajalikke muudatusi 0pi- ja kasvukeskkonnas, vajadusel

rakendame individuaalset arenduskava.

10. LASTEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

o Lastehoiu ja lasteaia to6tajad ning vanem teevad koostddd lapse arengu ja tervise toetamiseks.

Koostdo pohineb vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

] Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisesse ja ldbiviimisesse kaasatakse voimalusel vanemaid.

Vanemaid teavitatakse dppe- ja kasvatustegevuse pohimotetest ning alushariduse alusviértustest.

o Opetaja ja assistent (abidpetaja) ning vanem vahetavad regulaarselt informatsiooni lapse
arengust, Oppimisest ja tervisest ning vanem on kaasatud lapse arengut puudutavate otsuste tegemisse

ja nende rakendamisse.

o Opetaja ja assistent (abidpetaja), lasteaias koostdds tugiteenuste koordineerijaga, loovad

vanemale vOoimalused saada tuge ja ndu lapse arengu toetamise kiisimustes.

1. Lastevanemate teavitamine Oppe- ja kasvatuskorraldusest siigisesel rithmakoosolekutel:

rithma Oppe-kasvatustegevuse korraldus

riihma pédevakava

kodukord

aasta Oppe- ja kasvatuseesmaérgid, nende saavutamis viisid
iritused lasteaias

tiritused koos lastevanematega

hoolekoguliikmete kinnitamine:

2. Lastevanemate teavitamine Oppe- ja kasvatuskorraldusest kirjaliku info teel:
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® virtuaalne info(lasteaia koduleht internetis, ELIIS)
elektronpost

® vodimalus tutvuda lasteaia arengukava, Oppekava, tegevuskava jt lasteaia to6d
reguleerivate avalike materjalidega

® teadetetahvel

® menil

3. Lastevanemate kaasamine dppe-kasvatustegevusse:

kalendriliste tdhtpdevade tihistamine
avatud uste paevad
laadapédevad

néituste korraldamine

rahulolu-uuring, mille abil selgitada vélja lastevanemate vajadused, rahulolu
lasteaiaga ning mida nad lasteaialt ootavad
® perepidevad (spordiiiritused)

® koosolekud

4. Lastevanemate ootused ja tagasiside lasteaia tegevusele:

arenguvestluste kaudu
hoolekogu kaudu
rahulolu-uuringute pohjal jareldused

igapédevased vestlused

11. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Lasteaia dppekava rakendumist analiiiisitakse 1 kord aastas, maikuus, vottes arvesse ka
sisehindamise tulemusi.
Rithma tegevuskava rakendumist analiiiisitakse 1 kord aastas vastavalt sisehindamise plaanile

maikuus.
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Lahtuvalt dppekava analiiiisist koostatakse lasteaia dppekava arendustéé plaan mais.
Oppekava arendamine toimub pidevalt kas vastavate arendustoimkondade vdi pedagoogilise
ndukogu kaudu.

Lasteaia 0ppekava muudatused ja tdiendused kooskolastatakse pedagoogikandukoguga ja
hoolekoguga iga dppeaasta algul.

Lasteaia direktor kinnitab dppekava muudatused késkkirjaga.
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12. Lisad:

lisa 1: Lapse arengu hindamise tabelid vanuseti

lisa 2: Arenguvestluse aruanne lapsevanemaga

lisa 3: Koolivalmiduse kaart (ELIIS keskkonnas)

lisa 4: Individuaalne arenduskava lapse arengu pohivaldkondade ja iildoskuste kaupa (ELIIS

keskkonnas)
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Lisa 1: Lapse arengu hindamise tabelid vanuseti

1,6-3 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

LAPSE NIMI: ..o VANUS.........o
RUHM: .. KUUPAEV.............ccceoon.
TEOSTAJAD . ..

Arengutabeli tditja, kinnitab mdrgiga ,, +“, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED

+

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Oskab ohutult litkuda riihmas, duealal

Oskab kuulata ja méérata heli suunda

Nimetab tegevusi pildil

Nimetab moningaid loomi ja linde

Teab pereliikmeid.

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Saab aru kuuldu sisust.

Tuleb toime suhtlemisel eakaaslastega

Suhtleb tdiskasvanuga

Vaatab koos tdiskasvanuga raamatuid

Kasutab tuttavas situatsioonis grammatiliselt

vormistamata 1-2 sOnalisi lauseid

1.3 Valdkond: Matemaatika

Leiab samasugused esemed

Rithmitab esemed sarnase tunnuse jargi
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Loendab asju 3 piires

Teab moisteid iiks ja palju

Eristab ringi ja ruutu

Teab maisteid all, iilal, ees, taga

1.4 Valdkond: Kunst

Tunneb rddmu tegevuses osalemisest

Rullib, veeretab, muljub voolimis-materjali

Kaunistab esemeid

Oskab jérele joonistada ringi, erisuunalisi jooni

1.5 Valdkond:Muusika

Tunneb rodmu kuulatavast laulust, muusikapalast

Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud

muusikale kehapillil (plaksutab, patsutab jne)

Sooritab koos dpetajaga lihtsaid litkumisi

vastavalt laulu tekstile

1.6 Valdkond: Liikumine

Liigub dpetaja juhendamisel ohutult

Jookseb palli jarele

Konnib piiratud pinnal

Konnib ja jookseb muusika jérgi

Maingib matkiva sisuga konni- ja jooksuménge

Veab kelku

11 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Keskendub liihiajaliselt iihele tegevusele

Tegutseb teistega korvuti

Tunneb huvi raamatute vastu

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Viljendab lihtsaid emotsioone

Kasutab osaliselt mina-vormi

Tunneb huvi teiste laste vastu, méngib nendega
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korvuti

S66b, joob, riietub valdavalt iseseisvalt

2.3 Miinguoskused:

Toimingud teatud esemetega

Koosming tdiskasvanuga

Matkimisméngud
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3-4 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

LAPSE NIMI: ..o VANUS.........oo
RUHM: ... KUUPAEV..........ccccvvin.
TEOSTAJAD . ..o e

Arengutabeli tditja, kinnitab mdrgiga ,,+*, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED

+

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Nimetab sdidukeid, teab fooritulede tdhendust

Oskab nimetada loomi, putukaid

Utleb ees- ja perekonnanime nimetab pereliikmeid

Teab oma rithma nime

Nimetab kodumasinaid

Oskab lohutada sopra

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Osaleb dialoogis

Kuulab ja moistab kdnet

Loeb véiksemat luuletust peast

Haildab digesti enamikke hadlikuid

Keerab raamatul lehti

Kasutab 3-5 sOnalisi lauseid

1.3 Valdkond: Matemaatika

Riithmitab esemeid suuruse jérgi

Otsustab, kas nimetatud ese kuulub hulka
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Loendab 5 piires

Eristab kolmnurka ja nelinurka

Eristab hommikut ja Shtut

Mairab esemete asukohta enda suhtes

1.4 Valdkond: Kunst

Tdmbab jooni, teeb tippe, katab pindu

Katab aluspinna liimiga, liimib kujundeid
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Niitab teistele oma t66d, radgib sellest

Tunneb pohivirve

1.5 Valdkond:Muusika

Reageerib emotsionaalselt vastavalt muusika

iseloomule

Piitiab Opetajaga kaasa laulda

Mingib kaasa riitmi

Liigub koos dpetajaga vastavalt muusika

meeleolule, riitmile

1.6 Valdkond: Liikumine

Sooritab pdhiliikumisi

Siilitab liikkudes tasakaalu tasakaalu-pingil

Teeb harjutusi ettenditamise jargi lihtses tempos

kaaslastega

Maingib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja

jooksumainge

Veab tiihja kelku

Soidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla

I1 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Keskendub tegevusele liihiajaliselt

On olemas sOGnavara, mis voimaldab ennast

viljendada

Osaleb dialoogis

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Viljendab tugevaid emotsioone, oma mina

Voib karta uusi ja tundmatuid asju

Mbonikord jagab teistega oma médnguasju

2.3 Miénguoskused:

Igapievaolukordade matkimine

Tegeleb pohiliselt mdngu-materjaliga, slizee

puudub
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Mingib monda aega koos teistega ja jargib

lihtsamaid reegleid
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4-5 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

TEOSTAJAD......ooii

Arengutabeli tiitja, kinnitab mdrgiga ,,+*, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Teab, kuidas ohutult liigelda ja jalgrattaga sdita

Kirjeldab mdningaid ohte kodus, lasteaias, liikluses

Tunneb ja nimetab tuntumaid kodu- ja metsloomi

Kirjeldab ennast, oma kodu

Suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub
seda sddstvalt.

Kirjeldab erinevaid aastaaegu

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Algatab suhtlust. Saab aru kuuldu sisust

Kasutab kones eri tiilipi lihtlauseid

Tunneb mdningaid téhti.

Leiab hailikuid sonas, méarab selle asukoha

Haéldab koiki héddlikuid digesti

Jutustab pildiseeria jargi

1.3 Valdkond: Matemaatika

Jarjestab.Rithmitab kahe erineva tunnuse alusel.
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Vordleb hulki

Loendab edasi-tagasi 5-piires

Kirjeldab nelinurga ja ristkiiliku sarnasust, erinevust

Teab 60pédeva osi

Teab paremat ja vasakut poolt

1.4 Valdkond: Kunst

Tunneb vérve ja oskab neid nimetada.
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Joonistab lihtsaid dratuntavaid pilte

Loikab kadridega

Koostab mustreid

Uhendab voolitud detaile omavahel

Mairkab ilu enda iimber ja viljendab seda

1.5 Valdkond:Muusika

Kuulab laulu ja muusikapala

Tunneb édra kuulmise jargi opitud laule

Laulab riithmaga {ihtses tempos

Mingib riitmipille muusika jargi, eristab neid timbri

jargi.

Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente
(kiikitamine, keerutamine)

1.6 Valdkond: Liikumine

Sooritab harjutusi Opetaja ettenditamise jargi

Oskab olla ringis ja kolonnis

Hoiab tasakaalu

Porgatab kahe kéega palli ja piitiab palli

Ronib varbseinal juurdevotusammuga

Veab kelku ja sdidab iseseisvalt méest alla

Liigub suuskadel otsesuunas

11 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Osaleb iihistegevuses ja teeb koost6dd teiste lastega

Jérgib lihtsaid reegleid

Huvitub voistlusmangudest ja tahab olla edukas

Omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade kaudu

Hangib keele abil uut teavet, tema kone toetub mélule

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Laps tahab olla iseseisev

Saab hakkama eneseteenindamisega

Teab oma nime, vanust, sugu

Saab aru valetamisest kui taunitavast kiditumisest

Piitiab jirgida rithmareegleid
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2.3 Miinguoskused:

Kujuneb rolliming

Uksi- ja koosmiing seotud

Oluline on juba mdtestatud tegevus
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5-6 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

LAPSE NIMI: .ot VANUS. ..o,
RUHM .o KUUPAEV.....cooooiiiiiai,
TEOS T AT AD . .ot

Arengutabeli tiitja, kinnitab mdrgiga ,,+*, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

+

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Selgitab helkuri, kiivri tdhendust

Oskab nimetada ohtusid lasteaeda iimbritsevas
litkluses

Kirjeldab ohte kodus, liikluses, veekogul

Kirjeldab kodukoha loodust, taimi, seeni

Eristab tervisele kasuliku ja kahjuliku

Kirjeldab ennast, oma huvisid, kodu, perekonda.

Nimetab erinevaid ameteid

Kaitub keskkonda saéstvalt

Maistab tehismaailma moju

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Suhtleb nii tdiskasvanu kui eakaaslastega

Rédgib iseendast

Annab teksti sisu edasi suunavate kiisimuste abil

Kasutab omadussona vordlusastmeid

Kirjutab digesti oma nime

Loeb moned sonad kokku
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1.3 Valdkond: Matemaatika

Moodab pikkust, laiust, kdrgust

Hindab kaugust silma jirgi

Loendab 12-piires

Vordleb arve, liidab ja lahutab

Koostab mustreid

Teab nddalapdevade nimetusi.
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Orienteerub ruumis

1.4 Valdkond: Kunst

Viljendab kunsti kaudu meeleolusid, fantaasiaid

Teeb objektidele vdiksemaid detaile pintsli vajutusega

Rebib, 16ikab, likib esemeid

Kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu

Suhtub heasoovlikult kaaslaste t60sse

Omab algteadmisi Omblemisest, tikkimisest

1.5 Valdkond:Muusika

Laulab loomuliku héélega

Teab peast moningaid laste- ja rahvalaule

Ansamblimingus pillidega alustab ja Idpetab koos
teistega ja iihes tempos koos teistega

Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades opitud

tantsuelemente.

1.6 Valdkond: Liikumine

Kasutab pohiliikumisi aktiivses tegevuses ja
mingudes

Mingib kollektiivseid voistlusmange

Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu

Kelgutab méest alla, tdites eriiilesandeid

Suusatamisel kasutab libisemist

Orienteerub koos Opetajaga

11 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Tegutseb koos teistega

Katsetab ja uurib erinevaid vdoimalusi

Keskendub tegevusele

Omandab teadmisi kogemuste ja kdne kaudu

Teadmiste omandamisel kasutab lihtsamaid
meeldejidtmise viise

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Hakkab moistma teiste inimeste tundeid

Fantaseerib

Teeb koostodd eesmérgi saavutamiseks

Oskab avalikus kohas sobilikult kaituda.
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Viljendab oma emotsioone ja rddgib nendest

2.3 Miénguoskused:

Laps osaleb erinevates manguliikides ja loovtegevuses

Eelistab soole vastavaid méange
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6-7 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

LAPSE NIMI: .ot VANUS. ..o,
RUHM .o e KUUPAEV.......cooeviei
TEOS T AT AD . .ot

Arengutabeli tiitja, kinnitab mdrgiga ,,+*, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

+

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Kirjeldab vdimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses

Kirjeldab teekonda kodust lasteaeda

Kirjeldab loomade vélimust, loodust, taimi, seeni

Oskab end tutvustada, teab perelitkmeid ja sugulasi

Teab kodust aadressi, lasteaia aadressi

Kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste
kditumine voivad mojutada tervist

Teab kodumasinatega seotud ohte

Nimetab erinevaid ameteid

Naditab kaardilt oma kodukohta

Teab Eesti Vabariigi presidendi nime

Nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone

Loob ja hoiab soprussuhteid

Teab oma kohustusi ja digusi

Teab rithmareegleid ja tdidab neid

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Suudab oma motteid suulises kones edasi anda

Saab aru kuuldu sisust ja reageerib sellele sobivalt

Jutustab pildi jargi, vahendab ka oma tundeid
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Kasutab kones koiki kddndevorme

Tunneb téhti, veerib 1-2 silbilisi sonu

Teab peast laule ja luuletusi.

Teab vanasonu, moistatusi , konekainde

1.3 Valdkond: Matemaatika
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Vordleb hulki, kasutades moisteid: rohkem, vihem,
ithepalju

Maistab arvurida 12-ni

Koostab matemaatilisi jutukesi

Eristab ruumilisi kujundeid

Teab kuude nimetusi

Teab kellaaega tdistundides

Orienteerub tasapinnal

Moddab esemete pikkust kokkulepitus moodtiithikuga:
samm, pulk, noor

Moddab vedelikke, raskust

Tunneb numbrimérke ja oskab neid kirjutada

1.4 Valdkond: Kunst

Nimetab erinevaid virvitoone

Mairkab mustri ritmi

Segab virve, kasutab pintsli otsa ja kiilge

Fantaseerib, jutustab pildi kohta loo

Niisutab voolingute iithenduskohti esemete
tugevdamiseks

Valmistab lihtsa minguasja.

Oskab dmmelda n66pi, heegeldada ketti

1.5 Valdkond:Muusika

Viljendab loovalt muusikast saadud elamusi

Laulab ilmekalt loomuliku hééle ja vaba hingamisega

Oskab iseloomustada kuulatud pala

Eristab pille tdmbri ja kola jargi

Maingib lihtsaid kaasménge lastepillidel

Liigub vastavalt muusika meeleolule

Viljendab end loovalt muusikalis-riitmilise litkumise
kaudu

1.6 Valdkond: Liikumine

Keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks

Peab kinni ohutusreeglitest.

Sooritab pohilitkumisi pingevabalt

Organiseerib ise lilkumisminge

Maingib sportlike elementidega ménge — jalgpall,
korvpall
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Soidab jalg- ja toukerattaga

Suusatab vahelduva sammuga

Ujub abivahenditega, treeneri juhendamisel

Peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.

11 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Planeerib tegevusi.

Uritab viia alustatu 16puni
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Suudab keskenduda tegevusele 30 minutit

Tegevuse planeerimisel kasutab sisekonet

Saab aru seostest, tajub nihtusi tervikuna

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Tajub teiste inimeste emotsioone

Seab eesmirke ja iiritab neid ellu viia

Eelistab omasoolisi méngukaaslasi

Teeb vahet hea ja halva kéitumise vahel

Moistab, et inimesed voivad olla erinevad

On olemas esmased to6harjumused

2.3 Miénguoskused:

Mingukeskkonna loomine, rollide jaotamine,
arutlemine méangusiizee lile

Laps valib médngukaaslasi

Kasutab méngus loovalt erinevaid vahendeid,

vajadusel teeb neid ise

Tunneb rodmu voidust, suudab taluda kaotust

Algatab iseseisvalt miange ja tegevusi

Kujuneb oskus lahendada konflikte
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Lisa 2

ARENGUVESTLUSE ARUANNE LAPSEVANEMAGA

Eesnimi Perekonnanimi

Vestluse toimumise kuupiev

Vestlusel osalejad

Lapsevanema ettepanekud ja ootused lasteaiale. Lapsevanema arvamus lapse kohta
vestluse pohjal ja dpetaja mérkused ning ettepanekud.

Olen rahul
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