
                                           01.12- 12.12.2025 menüü
Esmaspäev-01.12

H: 4-viljapuder, sidrunitee, piparkook
Vitamiiniamps: Viinamari
L:Läätsesupp, rukkileib, makaronid 
võiga ja  juustuga, värske tomatilõik, 
peenleib
Õ- oode: Kohupiimavorm, hapukoor, 
soe puuviljatee 

Esmaspäev- 08.12
H:Assortiipuder, võisepik, värske 
kurgilõik, sidrunitee
Vitamiiniamps:Kaalikas
L: Klimbisupp tilliga, mannakreem 
piimaga,  rukkileib, pirnilõik
Õ- oode: Riisi-krabinuudlisalat, 
peenleib, kummelitee 

Teisipäev-02.12
H: Hirsipuder, võisai, kakao, 
Vitamiiniamps:Porgand( kooli)
L:Ahjukana, idamaine riis, soe 
piimakaste, peedisalat , maasikajook, 
seemneleib
Õ- oode:  Kartulipüree, võileib, 
kibuvitsatee, soola kurgilõik

Teisipäev- 09.12
H: Kaerahelbepuder ,võisai munaga,
 puuviljatee
Vitamiiniamps: Mandariin
L: Tefteelid, täisterapasta, soe kaste, 
kapsa- porgandisalat õliga, peenleib, 
marja joogijogurt
Õ- oode: Hautatud juurviljad, koolikeefir, 
leib, kurgilõik 

Kolmapäev- 03.12
H: Kaerapuder, sepik toorjuustuga, mango tee
Vitamiiniamps: Kapsas(kooli)
L: Koorene kalasupp rohelise sibulaga,  
makaronid( durum) hakklihaga, peenleib, 
paprikalõik
Õ- oode:  Omlett, võileib, värske kurgiga,   
soe kirsijook

Kolmapäev- 10.12
H: Mannapuder, marjamoos, sai, 
koolipiim
Vitamiiniamps: Pirn
L:Peedisupp maitserohelisega ja 
hapukoorega, risotto kanalihast, 
seemneleib, porgandiribad
Õ- oode: Viinerid, värske salat, apelsini jook, 
leib

Neljapäev- 04.12
H: Mannapuder, võisai, toormoos, mustsõstra 
tee
Vitamiiniamps: Pirn
L: Azuu kaste sealihast, keedetud kartul, 
porgandi-ananassi salat, seemneleib, 
virsiku joogijogurt
Õ- oode: Sõmer tatar võiga, piim, 
banaan

Neljapäev- 11.12
H: Hirsipuder, võisepik, piparmünditee
Vitamiiniamps: Porgand(kooli) 
L: Kala hakk-kotlet, kartulipüree võiga,
peedisalat majoneesiga, peenleib, 
pirnijook, melon
Õ- oode: Piima- nuudlisupp, võisai 
juustuga

Reede- 05.12
H: Riisipuder, võisepik, sidrunitee, rooma 
lehtsalat
Vitamiiniamps: Mandariin
L:Frikadellisupp maitserohelisega, 
rukkileib, kirsitarretis, magus 
hapukoor, porgandilõik
Õ- oode: Moonisaiake, koolipiim

Reede-12.12
H: Odratangupuder, sidrunitee, piparkook
Vitamiiniamps: Õun
L:Juurviljasupp maitserohelisega, 
seemneleib, keedukartul, maksakaste, 
soolakurk
Õ- oode: Kohupiimavaht, banaan, 
mahlakissell(täismahlast)

Koolipiima programm PRIA-tasuta piim ja keefir märgitud menüüs kooli.
Menüü koostamisel on lähtunud sotsiaalministri 15.01.2008.a. määrusest nr. 8
“Tervisekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis”.
Lasteasutusel on vajadusel õigus menüüd muuta.


